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Tombée des articles

La date limite pour remettre vog
articles pour L'Entre-Nous d
SEPTEMBREst le 20 aolt. Pasgé
cette date, aucun article ne s |
accepté.
ragueneau@municipalite.
ragueneau.gc.ca

Bonnes veiconces
ef seyez prudents!

Mardi le 1° juillet : Féte de la Confédération

Assemblée municipale
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COMMUNIQUE DE PRESSE
Pour diffusion immédiate
La Randonnée Vélo Santé
Une histoire de coeur et de dévouement

Baie-Comeau, le 26 mai 2Q@8Randonnée Vélo Santé entamera sa cinquiénieséziztj 23 et 24 ao(t prochain
dans le but d'amasser des fonds pour la rédlisatpmojet santé spécifique et de sensibyimulddion et le
gouvernement a I'importance du prolongemenputie e fRe sur la Coéte-Nord. Depuis cing andpim&a Vélo
Santé est un rendez-vous afin de permettr@a erisgManicouagan de se doter de matéqalpetrdénts pour
améliorer la qualité de vie des personnesséespitala qualité de I'accessibilité des ségisren

C’est en 2004, que la premiere randonnée b@ihdéigew grace a linitiative d’'un groupeedinmémhdres et
employés du CSSSM. Randonnée Magnétiquisait alors a recueillir des fonds pour tlacodiish appareil
d'imagerie médicale par résonance maghétiRadonnée Magnétique 28@&t avérée un succes grace a
dévouement d&6 cyclistesen réalisant des bénéficeslds00$C'est grace a cette randonnée que la résona
magnétique est possible depuis 'automne 208808 photo résonance magnétique 2004).

Sous l'appellatiohac Randonnée Pédiatrigues 2P88alons pour nos enfants %,dditon visait la collecte de
fonds pour l'acquisition de cinq civieres pédiptrigr le CSSSM. L'implicatidf dgclistesa permis de réaliser
des bénéfices exceptionnel§1d800$La Fondation du CSSSM a ainsi contribué dtidacdaisix civieres
pédiatriques, de quatre chaises bergantesaingmplacement de douze lits d’appoint (vditspribthaises
bercantes 2005).

A l'occasion de s2é8ition en 2006, la Randonnée adopte offitikdiepediation.a Randonnée Vélo Santd a
participation & cyclistesa permis d'atteindre le montant re@BdABH.'objectif « Santé » était alors la mise ¢
pied d’'un programme de soins palliatifs all&dpitger du CSSSM, en partenariat avec le¥&lgsedux. Les
bénéfices recueillis ont permis 'aménagemerthalobe pour les soins palliatifs, d'un sabemtagkjala
dispensation de la formation spécifigue a kensemdisonnel attitré (chambre utilisée a 1@0%e: Fhoto
disponible).

Lors de sae4dition en 2037, cyclisteont contribué & recueillir un montant re@@r@d0@$our la Fondation du
CSSSM. La totalité de ces bénéfices a étéaffemmdelacement d’'un colonoscope (outil préoomésdgpistage
du cancer du c6lon) et d'une table d’opérat®Blocuspératoire du CSSSM.

Depuis la mise sur pied en 2004 de cette randiénééice de 300 krfes bénéfices réalisés et versés a
Fondation du CSSSM pour l'acquisition d’équgrernwatsgss 000 $.

Ayant comme deuxiéme mission de sensibilisdatiarpep le gouvernement a I'importance dieperibae la
Route Verte (piste cyclable provinciale) sue-Nor@ptla Randonnée Vélo Santé 2004 a 2007 dapern

reconnaissance officielle de trois premiers tlerlaoRoute Verte sur la Cote-Nord, totddisamt qdi s’ajoutent a
la dizaine de kilométres existants entre SaceéTambomssac.

30 -

Source : Sophie Girard, responsable volet cdiomBaicdonnée Vélo Santé
418-589-3838 ou 418-295-7009

Associés
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Bibliotheque

HEURES D’OUVERTURE

Lundi — Mardi — Mercredi: 19ha 21 h
Tuasentre 6etll ans

N.B. : Fermé mardijdillet (Féte du Canada)

OUELOQUES NOUVEAUX LIVRES A LA
BIBLIOTHEQUE...

- Le chateau de verre Jeannette Walls Biographie

Lune de larme Ouarda Saillo Biographie #
- Lili Klondike Myléne Gilbert-Dumas Historique
COLLECTIONS THEMATIQUES : 6 [ 87

+ 7
Ce mois-ci, nous vous offrons une collection sur la
« Cote-Nord ».
Egalement disponible pour quelques semaines ,
encore : , 9 = *
« NAISSANCE », et « INFORMATIQUE » +
CAFE DU BOUQUINEUR:
7 7

Le Café du Bouquineur fait relache pour lastassien &lous 0
vous donnons rendez-vous a I'automne prochain. : ' 59)/2$</)5 9

ADRESSE INTERNET DU MOIS... ’

Hollywood P.Q.
Nouvelles, scandales, rumeurs et potins satdes\atiettes

et célébrités québécoises et internationales.
http://www.hollywoodpg.com

Nuit blanche

Magazine québécois d'information sur les lisres &aduits
en francais au Québec et ailleurs dans le nmomadgiakine
littéraire qui explore les champs d'intérét diagodu |
http://www.nuitblanche.com ’

Musée virtuel du Canada

Le MVC donne accés a la richesse et la divpatiiéhdine
canadien par le biais d’expositions virtugldsride
d’'images et de jeux. Possibilité de créer sompede.
http://www.museevirtuel.ca

Bibliothéque municipale Amaury-Tremblay :
http://www.municipalite.ragueneau.qc.ca/biblio P

! I "#$ %&' ()% *
. ! I +1 11 !
Edith et Mélanie, bibliothécaires %'S - #)3$/
Pour nous rejoindre : 418-567-2291, poste 5302 ’ '
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L'été est la et, avec lui, revient le concdurs Ma&sons
fleuries ».

PARTICIPATION
Pas d'inscription nécessaire;
Ce concours s’adresse a tous;
En juillet, les juges circulent dans la ménicipalit
Remise des prix a la soirée de cléture de la saison

QU’'EST-CE QUI RETIENT L’ATTENTION DES JUGES ?
Propreté de la cour et des installations extérieure
Pelouse en bon état;

Présence d'un aménagement paysager (arbres, arbuste
fleurs vivaces et annuelles);
Impact visuel harmonieux de I'ensemble.

QU’EST-CE QUI FAIT SOUVENT LA DIFFERENCE DAN:
CHOIX DES COURS GAGNANTES ?

Le désherbage des espaces ol sont les fleurs et les
arbustes;

Un fossé tondu et nettoyé de tout déchet;

Des balconnieres ou des jardiniéres ou de$cpoiées f
bien garnies et bien touffues s'il y en a;

Le foin tondu, s'il y en a prés des batiments.

PRIX ATTRIBUES

Le premier prix que tous peuvent se mérigeté dadoir
réussi par nos efforts a créer un espace otélddeardure
et la couleur réegnent.

Des prix seront attribués pour les secteurtiebsidenmercial
et institutionnel.

Nettoyer, entretenir et embellir notre couneclesdte facon de
participer a I'effort collectif pour 'amélaeadsiaualité de vie
dans notre municipalité.

Correction

Dans L’Entre-nous de juin, dans la sectionls ratisgie de
jardinage ».

On aurait dd lire : L’ajout de chaux granuiliire igie PH de
votre sol. Si celui-ci est trop acide, vosgdaideslopperont
«moins» rapidement et plusieurs d’entre elles delneureron
chétives.

Trucs horticoles...

Gratter les endroits secs pour éliminer le ggzon mo
Ajouter une couche de terre (1 pouce suffira);
Ajouter un engrais d’enracinement aidera;

Semer de la graine a pelouse;

Arroser et garder humide par la suite.

Présence de champignons sur la pelouse...

Deux raisons de leur présence :

1. Laprésence de bois en décomposition dans le sol.

2. Les pluies abondantes et 'humidité constargataduni
sol; tout ¢a relié aux nuits fraiches.

Il n'existe pas de traitement pour les éliminde. f&re, il faut
les enlever a la main avant de tondre la peloésitgragu’ils
ne repoussent.

$
%
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